
Liens utiles

Les adresses et contacts utiles :

Des formulaires en ligne :

Demande d'Allocation JournaliÃ¨re de PrÃ©sence Parentale

Demande d'Affiliation gratuite Ã  l'Assurance Vieillesse d'un aidant familialÂ auprÃ¨s de la CAF ou de la MSA

Demandes pour l'AEEH ou la PCH auprÃ¨s de la MDAÂ Â 49

Demande d'aide auprès de la CARSAT : Demande d'aide pour Bien vieillir chez soi

Des acteurs locaux : 

Le Département de Maine et Loire : www.maine-et-loire.fr

Les coordonnées des Maisons DÃ©partementales des solidaritÃ©s

Les coordonnées des CLIC du Maine et LoireÂ 

Le CLIC d'ANGERSÂ 

Le CLIC de l'Anjou Bleu

Le CLIC AÃ®nÃ©s Outre MaineÂ 

Le CLIC de Loir Ã  Loire

Le CLIC Nord Est Anjou

Le CLIC du Grand Saumurois

Le CLIC Choletais

Le CLIC de Mauges CommunautÃ©

Le CLIC de LOIRE LAYON Aubance
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https://wwwd.caf.fr/wps/portal/caffr/aidesetservices/lesservicesenligne/faireunedemandedeprestation#/enfants/dajpp
http://www.mdph31.fr/content/upload/Demande_affiliation_assurance_vieillesse_un_aidant_familia%202016.pdf
https://www.mda.maine-et-loire.fr/fileadmin/mda/documents/formulaires/formulaire_mdph_2009.pdf
https://www.carsat-pl.fr/files/live/sites/carsat-pl/files/pdf/retraites/formulaire-demande-aide-pour-bien-vieillir-chez-soi.pdf
http://www.maine-et-loire.fr/
https://www.maine-et-loire.fr/contacter-le-departement/maisons-departementales-des-solidarites/
https://www.mda.maine-et-loire.fr/no_cache/annuaires-et-guides/annuaire-des-clic/?tx_clicmap_clic[action]=list&amp;tx_clicmap_clic[controller]=Clic&amp;cHash=84bd720b70bfd095f93be9800346a452
http://www.angers.fr/vivre-a-angers/ccas/etre-accompagnee-a-tous-les-ages-de-la-vie/s-informer-sur-le-grand-age/index.html
http://www.anjoubleu.com/le-pays/un-pays-proche-de-vous/clic/le-clic-de-lanjou-bleu/
http://www.clic-aom.com/
http://www.ville-saint-barthelemy-anjou.fr/Annuaires/Annuaire-des-services-et-equipements/Le-CLIC-de-Loir-a-Loire
https://www.baugeenanjou.fr/social-sante-et-solidarite/msp-maison-des-services-publics/clic/
https://coordination-autonomie.fr/
http://clic-igeac.org/
http://www.maugescommunaute.fr/index.php?module=Contenus&amp;tid=2&amp;filter=pub_category^eq^847&amp;category=847
http://www.clic-loire-layon.fr/


La Maison Départementale de l'Autonomie (MDA) : www.mda.maine-et-loire.fr

La CARSAT des Pays de la Loire, service social : www.carsat-pl.fr

L'Assurance Maladie : www.ameli.fr/maine-et-loire

La CAF du Maine et Loire : www.caf.fr

La MSA : www.msa49.fr.

La MSA et les actions près de chez vous sur la santÃ© et le handicap, sur la perte d'autonomieÂ 

La Plate-Forme départementale des services à domicile Anjou Domicile : www.anjoudomicile.fr

Le Centre Hospitalier Universitaire d'Angers : www.chu-angers.fr

 

Les associations :

L'association France Alzheimer 49 : www.francealzheimer49.org

L'association Autisme 49 : www.autisme-49.fr

L'association Aphasie 49 : www.aphasie49.fr

L'association ADAPEI 49 : www.adapei49.asso.fr

La déléguation APF 49 : dd49.blogs.apf.asso.fr

L'association AAPAI 49 (Association Angevine de Parents d'Adultes Inadaptés): www.aapai.com

L'association APAHRC (Association des Parents Amis et Adultes Handicapés de la Région Choletaise) : 
www.apahrc.fr

L'association Médiations 49 : www.mediations49.fr

L'association Temps d'Aime : http://tempsdaime.fr

L'association UNAFAM délégation 49 : www.unafam.org/-49-Maine-et-Loire-.html

Le Groupement des Parkinsoniens du Maine et Loire : www.gpml49.com
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https://www.mda.maine-et-loire.fr/
http://www.carsat-pl.fr/
https://www.ameli.fr/maine-et-loire
https://www.caf.fr/allocataires/caf-de-maine-et-loire/actualites
http://www.msa49.fr/
http://www.msa49.fr/lfr/sante
http://www.msa49.fr/lfr/handicap
http://www.msa49.fr/lfr/dependance-perte-autonomie
http://www.anjoudomicile.fr/
http://www.chu-angers.fr/
http://www.francealzheimer49.org/
http://www.autisme-49.fr/
http://www.aphasie49.fr/
http://www.adapei49.asso.fr/
http://dd49.blogs.apf.asso.fr/
http://www.aapai.com/
http://www.apahrc.fr/
http://www.mediations49.fr/accueil
http://tempsdaime.fr/
http://www.unafam.org/-49-Maine-et-Loire-.html
https://www.gpml49.com/


Des acteurs régionaux :

L'Agence Régionale de Santé des Pays de la Loire : www.ars.paysdelaloire.fr

 

Des acteurs nationaux : 

Le CIAAF (Collectif Inter-Assocatif d'Aide aux Aidants Familiaux) : www.ciaaf.fr

L'Association Française des Aidants Familiaux : www.aidants.fr

Aidant Attitude : www.aidantattitude.fr

La Maison des Aidants : www.lamaisondesaidants.com

Entre aidants : www.entreaidants.fr

Age Village : www.agevillage.com

Le GRATH : www.accueil-temporaire.com

La Fondation Médéric Alzheimer : www.fondation-mederic-alzheimer.org

Service public : www.service-public.fr

Sites ministériels : www.handicap.gouv.fr ; www.personnes-agees.gouv.fr

Portail d'information de la Caisse Nationale Solidarité pour l'Autonomie et Ministère des Affaires sociales, de
la Santé et des Droits des femmes : www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr

SIte d'information sur les services à la personne : www.entreprises.gouv.fr/services-a-la-personne

Proximologie et Fondation Novartis : www.proximologie.com

Generation Proches de Novartis : www.generation-proches.com

Journée Nationale des Aidants :  www.lajourneedesaidants.fr

Site sur les SAMSAH et SAVS : www.samsah-savs.fr/

 

Des guides, répertoires, brochures :
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http://www.ars.paysdelaloire.sante.fr/Internet.paysdelaloire.0.html
http://www.ciaaf.fr/
http://www.aidants.fr/
http://www.aidantattitude.fr/
http://www.lamaisondesaidants.com/
http://www.entreaidants.fr/
http://www.agevillage.com/
http://www.accueil-temporaire.com/
http://www.fondation-mederic-alzheimer.org/
http://www.service-public.fr/
http://handicap.gouv.fr/
http://solidarites-sante.gouv.fr/affaires-sociales/personnes-agees/
http://solidarites-sante.gouv.fr/affaires-sociales/personnes-agees/
http://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/
http://www.entreprises.gouv.fr/services-a-la-personne
http://www.proximologie.com/
http://www.generation-proches.com/
http://www.lajourneedesaidants.fr/
http://www.samsah-savs.fr/


Répertoire des accueils de jour du Maine et Loire : depliant ADJ49 Septembre 2017 liste recto. pdf

Brochure "Maladie grave, maladie évolutive et maintenant"  
www.aspfondatrice.org/brochure-asp-fondatrice-maladie-grave-maladie-evolutive/

Aidants familiaux : le guide à destination des entreprises : 
www.orse.org/nos-publications/guide-a-destination-des-entreprises-sur-les-salaries-aidants

Le guide pratique de l'APA

Le guide de la loi sur le handicap

Le GEVA, guide d'Ã©valuation des besoins de compensation des personnes handicapÃ©esÂ 

Le guide de l'accueil et l'accompagnement des personnes en situation de handicap psychique rÃ©alisÃ© par
l'UNAFAM

Guide pratique en sante mentale

Le guide "Vivre ensemble avec ou sans handicap" Ã©ditÃ© par la ville d'AngersÂ 

Guide de l'accueil des personnes en situation de handicap Ã©ditÃ© par la ville de CholetÂ 

Le guide "Curateur ou tuteur familial : Suivez le guide !" : http://www.unaf.fr/IMG/pdf/guide-istf-25e3f.pdf

Document Combattre les 10 idées reçues sur la Protection Juridique des Majeurs : 
http://insperdigital.com/PJM_HTML/

Le guide "Les aides lÃ©gales Ã  la gestion du patrimoine et Ã  la protection de la personne"Â du Ministère
des Affaires sociales et de la Santé.

Le guide "Un habitat facile Ã  vivre" édité notamment par la MSA, la MDPH, l'ANAH, l'APF, le CLH, la
Mutualité Française.(...) et d'autres informations sur l'adaptation de l'habitat, une liste d'artisans et
d'entreprises engagÃ©s dans des amÃ©nagements pour un habitat facile Ã  vivre et labÃ©lisÃ©s.

Le guide sur le mandat de protection future 

Le guide UNAPEI "Votre enfant est diffÃ©rent..."

Plaquette de l'UNAF "AIDANTS FAMILIAUX LES CONGES VOS DROITS"

Le guide multimédia d'accompagnement des aidants familiaux de l'association France Alzheimer : 
http://guide.francealzheimer.org/

 

Page 4/5
Union Départementale des Associations Familiales de Maine et Loire - 4 avenue Patton - 49003 ANGERS Cedex 01

Nous contacter : 02 41 360 444 - aidants49@udaf49.fr - Site internet : www.udaf49.fr

http://www.aidants49.fr/wp-content/uploads/2018/07/depliant-ADJ49-Septembre-2017-liste-recto.-pdf.pdf
https://www.aspfondatrice.org/brochure-asp-fondatrice-maladie-grave-maladie-evolutive/
https://www.orse.org/nos-travaux/guide-a-destination-des-entreprises-sur-les-salaries-aidants
https://www.capretraite.fr/parutions-cap-retraite/
http://www.solidarite.gouv.fr/IMG/pdf/guide_loihandicap-2.pdf
https://www.cnsa.fr/documentation/formulaires/version-graphique-du-geva-et-son-manuel
http://www.unafam.org/IMG/pdf/Accueil_et_accompagnement_des_malades_psychiques.pdf
http://www.unafam.org/IMG/pdf/Accueil_et_accompagnement_des_malades_psychiques.pdf
http://www.ch-cesame-angers.fr/data/guide_pratique_en_sante_mentale_usagers_et_familles.pdf
http://www.angers.fr/vivre-a-angers/handicap-accessibilite/vie-sociale-et-associative/index.html
https://www.cholet.fr/dossiers/categorie_57_guide+accueil+handicap.html
http://www.unaf.fr/IMG/pdf/guide-istf-25e3f.pdf
http://insperdigital.com/PJM_HTML/
http://solidarites-sante.gouv.fr/ministere/documentation-et-publications-officielles/guides/article/guide-des-aides-legales-a-la-gestion-du-patrimoine-et-a-la-protection-de-la
http://www.msa49.fr/lfr/documents/98940/1194463/Guide+habitat+facile+%C3%A0%20vivre+grand+public.pdf
http://www.msa49.fr/lfr/web/msa-de-maine-et-loire/les-entreprises-du-label-habitat-facile-a-vivre-
http://www.msa49.fr/lfr/web/msa-de-maine-et-loire/les-entreprises-du-label-habitat-facile-a-vivre-
http://www.msa49.fr/lfr/web/msa-de-maine-et-loire/les-entreprises-du-label-habitat-facile-a-vivre-
http://www.justice.gouv.fr/art_pix/1_gt_mandatprotectionfuture_200604_bd.pdf
http://www.unapei.org/IMG/pdf/VotreEnfantDifferent.pdf
https://www.unaf.fr/spip.php?article22096
http://guide.francealzheimer.org/


Des plans santé nationaux : 

StratÃ©gie Nationale pour l'Autisme 2018-2022

Plan Maladies Neuro-Dégénératives (PMND) : 
http://www.social-sante.gouv.fr/IMG/pdf/Plan_maladies_neuro_degeneratives_def.pdf

Plan Alzheimer 2008-2012

Plans Maladies rares 2010-2014

Plan pour l'amÃ©lioration de la qualitÃ© de vie des personnes atteintes de maladies chroniques 2007-2011

Plan SolidaritÃ©-Grand Ã¢geÂ 

Plan de Psychiatrie et santÃ© mentale

Les études, enquêtes et évaluations :
Etude sur les aidants familiaux (UDAF 49, 2009) : 
http://www.udaf49.fr/documents_actus/Etude_version_finale.pdf
 

Des blogs

Le blog de l'APF (Association des ParalysÃ©s de France) des parents d'enfants en situation de handicap
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http://handicap.gouv.fr/focus/l-autisme/strategie-nationale-pour-l-autisme-2018-2022/
http://www.social-sante.gouv.fr/IMG/pdf/Plan_maladies_neuro_degeneratives_def.pdf
https://www.cnsa.fr/parcours-de-vie/plans-de-sante-publique/plan-alzheimer-2008-2012
http://solidarites-sante.gouv.fr/soins-et-maladies/prises-en-charge-specialisees/maladies-rares/article/les-maladies-rares
http://www.sante.gouv.fr/IMG/pdf/plan2007_2011.pdf
https://www.cnsa.fr/parcours-de-vie/plans-de-sante-publique/plan-solidarite-grand-age
http://solidarites-sante.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-presse/article/sante-mentale-et-psychiatrie-agnes-buzyn-presente-sa-feuille-de-route-pour
http://www.udaf49.fr/documents_actus/Etude_version_finale.pdf
http://interparents.blogs.apf.asso.fr/

